
41 

 

VORWORT...............................................................................................3 

1. GESUNDHEITSFÖRDERUNG IN DER GRUNDSCHULE .................5 

1.1 EINFÜHRUNG .....................................................................................5 

1.2 ANSÄTZE DER GESUNDHEITSFÖRDERUNG IN DER (GRUND-)SCHULE.......7 

1.3 ZUR ROLLE DER EVALUATION SCHULISCHER 

GESUNDHEITSFÖRDERUNGSMAßNAHMEN .............................................8 

2. PROJEKTE UND INITIATIVEN DER LZG ZUR 
GESUNDHEITSFÖRDERUNG IN DER GRUNDSCHULE ...............10 

2.1 THEMENSPEZIFISCHE PROJEKTE........................................................10 

2.1.1 Projekt „Bewegte Schule“............................................................................................................. 10 
2.1.2 Projekt „Wohlfühlschule“ ............................................................................................................. 14 

2.2 KOORDINATION UND VERNETZUNG: OPUS.........................................19 

3. KLASSE2000: EIN KOOPERATIONSPROJEKT ZUR 
GESUNDHEITSFÖRDERUNG UND SUCHTPRÄVENTION............25 

4. LITERATUR......................................................................................39 

 


